
SO GIAO DI)C VA DAO TAo 
THANH PHO HO CHI MINH 

TRU1NG THPT NANG KI-HEU 
TDTT HUYN BINH CHANH 

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIT NAM 
Doe lap - Tir Do - Hanh Phác  

   

Thânh ph H Chi Minh, ngày 16 tháng 01 nám 2023, 

IE bACH GIANG DAY 

MON SINH - LOP 10 (Chng trInh chun) 
HOC K( II- NAM HQC 2022 - 2023 

TUAN 
Tiêt 

PPCT Ni dung chuo'ng trinh 
Nôi dung bui 2 

(1 tiêt/tuân) 

1 37 Bài 16: Phân giãi các chtt Va giái Bài tp 
16/01 -> 29/01 phOng nãng lucing 

38 

c 

Bài 17: Thông tin giü'a các tê bão 

Cong ngh enzim và rng diing 

2 39, 40 Bài 18: Chu ki tê bào Bâi tap 
30/0 1 -> 05/02 CD Cong ngIi enzim và irng dung 

3 41, 42 l3ài 19: Qua trinh phân bão Bài tap 
06/02 -> 12/02 CD COng ngh enzim và irng dvng 

4 43, 44 Bãi 20: Thi.rc hành: Quan sat tiêu bàn Bài  tap 
13/02 -> 19/02 

c 

các kI phân bào nguyen phân và giãm 
phãn 

Cong ngh enzim và ing ding 
(7mu 

5 45, 46 Bài 21: Cong ngh t bào Bài tap 
20/02-> 26/02 CD Cong ngh enzirn và iling dung 

6 47, 48 On tap chuang 4 + KTTX Bài tap 
27/02-> 05/03 CD Cong ngh enzirn và üng ding 

7 49 Bâi 22: Khái quat v vi sirih vat On tp KT giüa k' II 
06/3-> 12/3 50 Bài 23: Thirc hành: Mt s phuang 

pháp nghiên ciru vi sinh vat 

CD Cong ngh enzirn và trng dvng 

8 51 Bài 23: Thirc hành: Mt so phtrang Bài tap 

13/3-> 19/3 pháp nghiên ciru vi sinh vat  (tt) 

52 Bâi 24: Qua trmnh tng hçp và phân 
giái6visinh vat 

CD Cong ngh Vi sinh vat  trong xir 1' ô 
nhim môi trung 

9 53, 54 Bài 25: Sinh tnthng và sinh san a vi Bài tp 

20/3-> 26/3 sinh vat + KTTX 

CD COng ngh Vi sinh vat  trong xr 1' 0 
nhiêm môi trtthng 

10 55, 56 Bài 26: Cong ngh vi sinh vat Bài tap 

rAt 
HQ 



27/3—> 2/4 CD COng ngh Vi sinh vat  trong xÜ 1' 0 
nhiêm môi tnxng 

11 

03/4—> 9/4 

57,58 

CD 

Bii 27: liYng ding vi sinh vat  trong 
thLrc tiên 

COng ngh Vi sinh vat  trong xr 1' ô 
nhiêrn mOi trtthng 

Bãi tap 

12 59 Bài 28: Thirc hành len men Bài tp 
10/4—> 16/4 60 Bài 29: Virus 

CD COng ngh Vi sinh vat  trong xü 1' 0 
nhirn mOi tnthng 

13 61 Bâi 29: Virus (tt) On tap KT HKII 
17/4 —> 23/4 62 Bâi 30: LIJ'ng diing cüa virus trong y 

hoc và thuc tin 

CD Cong ngh Vi sinh vat  trong xir 1' 0 
nhiêm mOi tnrng 

14 63 Bãi 30: lfng diing cüa virus trong y Kim tra HKII các mon ti lop 
24/4 -> 30/4 64 h9c và tlurc tin (tt) 

O tp và KTHKII 

CD COng ngh Vi sinh vat  trong xü 1' ô 
nhiêm rnOi trtxOng 

15 65 

0 1/5—> 07/5 66 
KT ilK!! 

16 67 

08/5—> 14/5 68 
Sü'a bAi KT HKII 

17 69,70 Virus gay bnh HA) 
15/5—> 21/5 CD Cong ngh Vi sinh vat  trong xr 1' 0 

nhirn mOi tnthng 

22/5—>26/5 
Tong kêt nàm hçc 

Duyt cüa BGH 
o chuyên mon 

TRLIN 
I11UN K PH TH 
NAWG KHJ1ttf1 

fiNH HAN 
/ 

hj Hnyn Trang 

Nai nhán: 
• BGH; 
• GY trong t,• 
• Liru h scr. 

T6 tru'&ng chuyên mon 

'lT 

Nguyn Thj NgQc True 



sO GIAO DIJC VA DAO TiO 
THANH PHO HO CHI MINH 

TRIfONG THPT NANG KHIEU 
TDTT HUYEN BNH CHANH 

CONG HOA xA HQI CHU NGHIA VIT NAM 
Dôc lap - Tu Do - Hanh Phüc  

    

Thánh ph H ChI Minh, ngây 01 tháng 01 nàm 2023. 

KE HOACH GIANG DAY 

MON SINH - LP 11 (Chirong trInh chun) 

HOC K( LI - NAM HQC 2022 — 2023 

TUAN 
Tit 

PPCT 
Nôi dung chtro'ng trInh Ghi chá 

1 

16/01 —>29/01 
36 Chi'i dê. Tp tInh dông vat (Bài 31+32+33) 

2 

30/01 —> 05/02 
37 Chü clê. Tap tInh a dông vat (Bài 3 1+32+33) 

3 

06/02 —> 12/02 
38 Bài 34. Sinh trirüng thrc vt 

1 

4 

13/02 —> 19/02 

Bái 35 + 36. Hoocrnôn thirc vt và phát triên a thirc 
vat co hoa 

20/02—> 26/02 
40 Chü d. Sinh truâng vã phát trin a dng vt (Bài 

37 + 38 + 39) 

6 

27/02—> 05/03 
41 

Chü d. Sinh trixông và phát triên dng vt (Bâi 
37 + 38 + 39) + KTTX 

7 

06/3—> 12/3 
42 Bài 41. Sinh san vô tInh i thirc vt 

8 

13/3—> 19/3 
43 Bài 42. Sinh san h€u tInh a thirc vat 

9 

20/3—> 26/3 

Bài 43. Thirc hânh: Nhân ging vô tInh a thirc vt 
bang giãm, chit, ghép + On tp KT 1 tit 

10 

27/3—> 2/4 
45 Kiêm tra 1 tiêt 



Duyt cüa BGH 
ho chuyên mon 

Huyn Trang 

11 

03/4—> 9/4 
46 Bài 44. Sinh san vô tInh & dng vt 

12 
47 Bài 45. Sinh san hth.i tInh & dng vt + KTTX 

10/4—> 16/4 

13 
48 Bâi 46. Ci chê dieu hôa sinh san 

17/4 —> 23/4 

14 
49 On tp KTHKII 

24/4 -> 30/4 

15 
50 KT HKII 

0 1/5—> 07/5 

16 
51 SirabàiKTHKfl 

08/5—> 14/5 

17 
52 Bài 47. Diu khin sinh san & dng vt và sinh dé 

15/5—> 21/5 có k hoich & ngt.rài 

18 
Tong kt 

22/5—> 26/5 #f44\  

T tru*ng chuyên mon 

Nguyn Thi Ngçc Trutc 

Nciinhán: 
• BGH; 
• GV trong tá; 
• Lwuhsct. 



sO GIAO DUC VA DAO TAO 
THANH PHO HO CHI MINH 

TRIXONG THPT NANG KHIEU 
TDTT HUYEN BINH CHANH 

CONG HOA XA HQI CHU NGHiA VIT NAM 
Doe lap - Tir Do - Hanh Phác 

   

T/,ânh ph H ChI Minh, ngày 16 tháng 01 nãin 2023. 

KE HOACH GIANG DiY 

MON SINH - LOP 12- KHTN (Chi.rang trInh chun) 
HQC KY II- NAM HOC 2022 — 2023 

TUAN 
Tit 

PPCT 
Ni dung chuong trinh 

Ni dung buôi 2 

(2 tit/tun) 

I 

16/0 1 —> 29/0 1 
36 Bãi 33. Six phát trin cüa sinh gii qua các dai 

dja chAt 

Bài tp Chtrng. Bang 
chirng va co ch tin hóa 

2 

30/0 1 —> 05/02 
37 Bài 34. Sir phát sinh 1oii ngui 

Bài tp Chi.rcing. Bang 
chüng và cci ch tin hóa 

3 

0 6/02 —> 12/02 
38 Bài 35. Môi triiâng và các nhân t sinh thai 

Bài tp Chixcxng. Six phát 
sinh Va phát trin cüa six 
sng trên Trái DAt 

'I 

13/02 —> 19/02 
39 

Chü d. Qitn th sinh vt và mi quan h gicia 
các cá th trong qun th (l3ài 36 + 37 + 38) 

Bài tap. MOi trtthng v( 
các nhân t sinh thai; - 

5 

20/02—> 26/02 40 
Chü d. Qun th sinh vt và mi quan h giüa 
các cá th trong qun th (Bài 36 + 37 + 38) + 
KTTX 

Bài tap. Qun th sinh\ 
vt va mol quan h giü 
các cá th trong qu.n th 

6 

27/02—> 05/03 
41 

Bài 39. Bin dng s lixcrng cá t1i cUa qun 
the 

Bâi tap. Qun th sinh 
vt Va môi quan hgii 
các Ca th trong quân th 

7 

06/3—> 12/3 
42 Kim tm I tit 

On tp kim tra 1 tit 

8 

13/3—> 19/3 43 

Bài 40 + 41. Qun xä sinh vet, mt s dc 
tnxng cci bàn cüa quAn xa và din th sinh thai 

Sra bài kim tra 1 tiêt 

9 

20/3—> 26/3 
44 

Bãi 40 + 41. QuAn xã sinh vet, môt 
tnxng c bàn cUa quân xã và din the sinh thai 

Bài tp Chuang. QuAn 
xãsivât 

10 45 Bài 42. He sinh thai Bài tp Chirang. Qun 

THL(U 
6 QC p 

8INH CHA 



Duyt clia BGH 

Nguyn Thj Ng9c Trüc 

To trir&ng chuyên mon 

Ncii nhán: 

• BGH; 

• G V trong t,• 
• Liru ho so. 

ho chuyên mon 
/ 

I c 
hi Huyn Trang 

27/3—> 2/4 xã sirLh vat 

11 

03/4—> 9/4 46 Bài 43, 44. Trao diii vt chat trong h sinh thai 
và chu trinh sinh dja hóa vâ sinh quyn 

Bài t1D  chucm. H sinh 
thai, sinh quyên và bão 
v môi trtthng 

12 
Bãi 45. Dông näng lixccng trong h sinh thai và 

Bài tp chuang. H sinh 

10/4—> 16/4 hiêu sut sinh thai + KTTX 
thai, sinh quyên vâ bão 
v môi trtx&ng 

13 
48 Bài 47. On tp phn tin hóa và sinh thai hçc + On tP kim tra HKII 

17/4 —> 23/4 On tp KTHKII 

14 

24/4 -> 30/4 
49 On tIp và KTHKII 

15 
50 KTHKII 

0 1/5—> 07/5 

16 

08/5—> 14/5 
51 Sü'abãiKTHKII 

17 Bài 46. Thuc hành: Quan 11 vâ sü ding bn 

15/5—> 21/5 
52 vtng tài nguyen thiên nhiên + On tp chuong 

trinh sinh hoc cp THPT 

18 /i 
Tng kt 

22/5—> 26/5 



SO GIAO DTJC vA DAO TAO 
THANH PHO HO CHI MINH 

TRIfONG THPT NANG KHIEU 
TDTT HUY]N BNH CHANH 

CQNG HOA XA HOI CHU NGHIA VIT NAM 
Dôc lap - Ttr Do - Hanh Phüc  

   

Thdnh ph J-I ChI Minh, ngày 16 tháng 01 nárn 2023. 

KE HOACH GIANG DY 

MON SINH - LOP 12- KHXH (Chirung trinh chun) 
HQC KY II- NAM HQC 2022 — 2023 

TUAN 
Tit 

PPCT 
Nôi dung chu'o'ng trInh Ghi chü 

36 
Hâi 33. Si phát trin cüa sinh giài qua các di dja 

16/01 —> 29/01 chat 

2 
37 Bài 34. St' phát sinh loái ngri 

30/01 —> 05/02 

3 
38 Bài 35. Môi trnng và các nhân t sinh thai 

06/02 —> 12/02 

'I Chü d. Qun th sinh vt Va mi quan h gita các 

13/02—> 19/02 Ca th trong qun t1i (Bài 36 + 37 + 38) 

40 
Chü d. QuAn th sinh vt và rni quan h giiia cac 

20/02—> 26/02 ca th trong qun th (Bài 36 + 37 + 38) + KTTX 

6 
41 Bài 39. Biên dng s 1ucng cá th cUa quân th 

27/02—> 05/03 

7 
42 Kiêm tra 1 tiêt 

06/3—> 12/3 

8 Bài 40 + 41. Qun xã sinh vat, mt so d.c trtrng ca 

13/3—> 19/3 
ban cia qutn xa và din th sinh thai 

Bài 40 + 41. Qun xa sinh vit, mt sé, dc trllng Co 

20/3—> 26/3 ban cüa quân xã vã din th sinh thai 

10 
45 Bài 42. He sinh thai 

27/3—> 2/4 

11 46 Bái 43, 44. Trao di vt chit trong h sinh thai và 

1D 

TRLT 

KlIii 
8tN1lH 

* 



TH11N 

NNK1 I 

iii 
I êtcüa BGH 

chuyên mon T tru*ng chuyên mon 

Nguyn Thj NgQc True 

p 

03/4—> 9/4 chu trinh sinh dja hóa và sinh quyn 

12 

10/4—> 16/4 
Bài 45. Dôrig näng lucmg trong h sinh thai vâ hiu 
sut sinh thai + KTTX 

13 
48 Bài 47. On tp phAn tin hóa và sinh thai h9c + On 

17/4 —> 23/4 tp KTHKII 

14 
49 On tap và KTHKII 

24/4 -> 30/4 

15 
50 KTHKII 

01/5—> 07/5 

16 
51 Sfra bãi KT HKII 

08/5—> 14/5 

17 Bãi 46. Thirc hành: Quãn ii vâ s diving bn vüng tãi 

15/5> 21/5 
52 nguyen thiên nhiên + On tp ch.rang trinh sinh h9c 

cap THPT 

18 
Tting kt 

22/5—> 26/5 

hj Huyn Trang 

Ncri nhán: 

• BGH; 

• G V trong t; 

• Luii h so. 



SO GIAO DIJC VA DAO TAO 
THANH PHO HO CHI MINI-I 

TRI1NG THPT NANG KHIEU 
TDTT HUYEN B!NH CHANH 

CONG HOA XA HQI cirU NGHiA VIT NAM 
Dôc lap - Tir Do - Hanh Phüc 

    

Thânh ph H ChI Mink ngày 16 tháng 01 nárn 2023. 

KE HOACH GIANG DAY 

MON NGHE TRONG TRQT - LQP 11 (Chuing trjnh chun) 
HOC KY LI - NAM HQC 2022 — 2023 

TUAN 
Tit 

PPCT 
Ni dung chtwng trInh Ghi chó 

1 

16/01 —>29/01 
55-56-57 Phi.rang pháp quän 11 dlch hai t6ng hcip 

2 
58-59-60 Tong quan ye cay I6a 

30/01 —> 05/02 

3 
61-62-63 Däc dim và k thut trng vii liia mña 

06/02 —> 12/02 

64-64-66 
Dãc dim và k thut trng vi lüa Dông 

13/02—> 19/02 Xuân 

5 
67-68-69 

Dac dim và k thut trng vii hia He Thu + 
20/02—> 26/02 KTTX 

6 
70-71-72 Sâu h?i  lIia và bin pháp phông tth 

27/02—> 05/03 

7 
73-74-75 13nh hai  hia và bin pháp phông tth 

06/3—> 12/3 

8 
76-77-78 

Thi.rc hành: Nhân din các loai sâu, bnh hi 

13/3—> 19/3 chInh + On tp KT gifra k' 

79-80-8 1 
Thixc hành: Xi'r 1' hit ging bAng ntthc am + 

20/3—> 26/3 KT giüa k' 

10 
82-83-84 Cay mIa 

27/3—> 2/4 

UNG 
iHG KHEU 

jNCH 



c'i; '1 

TRLSNi 

ThONG KtC PHO 1HON 

', NAHG KHEU T1T 
.8NHCRAM 

Huyn Trang 

T tru*ng chuyên mon 

• - 

Nguyn Thj Ngyc Trüc 

Duyt cüa BGH 
10 chuyên mon 

11 

03/4—> 9/4 
8 5-86-87 Các doin sinh trixOng cUa cay mIa 

12 
88-89-90 Ki thut trng và chàm soc cay mIa + KTTX 

10/4—> 16/4 

13 On 9 1-92-93 
Sâu hi mIa, bnh hi mIa + Tp 

17/4—> 23/4 KTHKII 

14 
94-95-96 On Tp KTHKII 

24/4 -> 30/4 

15 
97-98-99 KTHKII 

0 1/5—> 07/5 

16 100- 101- 

08/5—> 14/5 102 Sfra bài KTHKII 

17 103-104- 

15/5—> 21/5 105 On tp thi chCrng chi nghe 

18 

22/5—> 26/5 
Ting kt 

Ncrinhán: 
• BGH; 

• G V trong td; 
Lmhsa. 
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